
SPECIAL REPORT 8
DEINE KÖRPERPFLEGE

Reinigung des Körpers – giftstofffrei leben  
 

Herzlich willkommen zu den 27 Special Reports über den essentiellen Lebensstil
und das essentielle Leben!

Um  den  Erfolg  der  Anwendung  der  täglichen  Öle  und  der  verschiedenen  inneren
Reinigungsformen zu erhalten, wird in diesem Special Report – dem 4. Monat des Schnellstarts zu
mehr Natürlichkeit, Reinheit und Gesundheit – nun die Umgebung gereinigt. Die Umgebung, dazu
haben wir dir im vorigen Special Report 7 ganz natürliche, duftende Rezepte für dein giftstofffreies
Zuhause gezeigt. Und jetzt bist du dabei zu entdecken, wie du deinen Körper auf rein natürliche
Weise reinigen und pflegen kannst.

Vorgestellt  werden  die  beliebtesten  ätherischen  Öle  zur  Körperpflege.  Zur  Ergänzung  und  als
Überblick ist hier Teil 2 des kleinen Schadstoff-Lexikons inbegriffen, um das Bewusstsein dorthin
zu lenken, wo natürliche Reinigungsprodukte dringend erforderlich sind.

Bei Fragen und für Informationen wende dich bitte an die Person, die dich mit den Produkten von
Young Living  bekanntgemacht  hat,  oder  gehe  auf  http://oetq.net/ und kontaktiere  die  für  dich
(geographisch oder persönlich) adäquate Person unter den „Aromaexperten“.

 
Wir wünschen dir viel Freude und Inspiration!
 
Aditya Nowotny und das Team ENJOY
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I. Einführung: natürliche Reinigung des Körpers
Wie ein großer Schwamm nimmt unsere Haut alles auf, was mit ihr in Berührung kommt – sowohl
die guten und gesunden Stoffe als auch die gesundheitsschädlichen, toxischen Stoffe.

Unsere Haut ist besonders Lösungsmitteln und Chemikalien auf Petroleumbasis häufig ausgesetzt,
welche  wegen  ihrer  Fettlöslichkeit  besonders  gut  absorbiert  werden.  Das  heißt,  dass  all  die
Petrochemikalien,  die  in  gewöhnlichen  Körperpflegeprodukten  vorkommen,  von  der  Haut
aufgenommen werden.

Heutzutage  haben  wir  alle  mehrere  hundert  Chemikalien  in  unserem  Blut,  welche  dort  nicht
hingehören.  Aus  diesem  Grund  wird  auch  von  Ärzten  immer  häufiger  empfohlen,  nur  rein
natürliche  Pflegeprodukte  zu  verwenden;  also  Produkte,  die  keine  synthetischen  oder
petroleumbasierenden Stoffe beinhalten.

Dr.  med. Terry Friedmann aus Denver drückte dies sehr treffend aus: „Um gesund zu bleiben,
müssen die Menschen mehr tun, als nur gesund zu essen und sich zu bewegen. Sie sollten auch
Pflegeprodukte meiden, die toxische, synthetische Inhaltsstoffe enthalten, die die Haut penetrieren
und  im  Gewebe  akkumulieren.  In  solchen  Fällen  haben  diese  Produkte  einen  noch  größeren
Einfluss auf die Gesundheit als Ernährung oder körperliche Betätigung.“

II. Natürliche Körperpflege

1. Hautreinigung

Unsere Körperoberfläche wird von ca. 2 m² Haut bedeckt und macht 15–20% des Körpergewichts
eines Erwachsenen aus. Als unser größtes Organ ist sie somit das Schutzschild gegen schädliche
Substanzen,  Infektionen  und  Austrocknung,  bietet  aber  auch  eine  große  Angriffsfläche  für
verschiedene Petrochemikalien und Gifte. Krebs- und krankheitserregende Stoffe können über die
Haut in den Körper aufgenommen werden und sich im Fettgewebe ansammeln.

Die Hauptbestandteile in vielen massenproduzierten Seifen sind Natrium- und Kaliumtallowat, das
sind Fettreste aus geschlachteten Kühen, Schafen und Pferden. Für die Herstellung von Talg wer-
den Gehirne, Fettgewebe, überschüssige Leichenteile und auch kranke Tiere verwendet und mit der
Mischung herkömmliche Seifenproduzenten  beliefert.  Weitere  Bestandteile  in massenverkauften
Seifen  sind Isopropylalkohol,  Duftstoffe,  DEA (Diethanolamin),  FD&C-Farben,  Propylenglykol
und Triclosan. Diese sind nachweislich schädlich für die menschliche Gesundheit.

Die  austrocknende  Wirkung  von  Isopropylalkohol  kann  die  Schutzöle  der  Haut  entfernen  und
kleine  Mikrorisse verursachen,  die  als  Schlupflöcher  und Brutstätten  für  Bakterien  und andere
Pathogene dienen können.  Diethanolamin  (DEA) ist  eine  Chemikalie,  die  den Hormonhaushalt
stört und bekannt ist für die Bildung der krebserregenden Nitrate und Nitrosamine. 

Das Wort „Duft“ auf Seifenetiketten bezieht  sich auf über 4000 Stoffe,  von denen die meisten
synthetisch sind.

Duftstoffe sind nicht nur potenziell kanzerogen; die Autorin von "Home Safe Home", Debra Lynn
Dadd,  schreibt:  „Klinische  Beobachtungen  von Ärzten  zeigen,  dass  synthetische  Duftstoffe  das
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zentrale  Nervensystem  beeinflussen  und  dadurch  Depressionen,  Hyperaktivität,  Reizbarkeit,
Handlungsunfähigkeit und andere Verhaltensveränderungen verursachen.“ 

a) Seifen
Seifen  können  aus  einer  Vielzahl  verschiedener  pflanzlicher  Stoffe  hergestellt  werden,  zum
Beispiel  aus  verseiftem  Palm-,  Kokos-  oder  Olivenöl.  In  Kombination  mit  ätherischen  Ölen
authentischer Qualität reinigt die Seife nicht nur, sondern stärkt durch die antioxidative Wirkung
der ätherischen Öle auch das allgemeine Wohlbefinden.

Lavendel-Rosenholz-Seife
Lavendel und Rosenholz haben revitalisierende Eigenschaften und verleihen dem
Körper neben der Feuchtigkeit einen angenehm frischen, blumigen Duft.

Lavendel schäumende Handseife
Durch ihre natürlichen Inhaltsstoffe reinigt und pflegt schon eine kleine Menge dieser
wunderbar duftenden Handseife die Haut, ohne sie auszutrocknen oder zu reizen. 
Diese Seife ist pH-neutral und enthält wertvolle Lipide, die unter anderem neben den
ebenfalls  enthaltenen  Vitamin  E,  Aloe  Vera  und  Gingko  Biloba  den  natürlichen
Feuchtigkeitskomplex der Haut aufbauen und erhalten.
Dermatologisch getestet und sicher für alle Hauttypen – auch für sensible Haut.

Inhaltsstoffe: ätherische Öle von  Lavendel,  Zitrone und Myrrhe,  Aloe-Vera-Saft  (Blätter,  Aloe
barbadensis), Tocopherolacetat (Vitamin E), Retinyl-Palmitat (Vitamin A) und Ginkgo Biloba.

Thieves™-Seife
Das intensive Aroma von Eukalyptus und Zimtrinde aus der Ölmischung Thieves™

entfaltet  hier  seine  Wirkung.  Feuchtigkeitsspendende Pflanzenöle  und Extrakte
halten die Haut frisch und geben
ihr die nötige Geschmeidigkeit.

Thieves™ schäumende Handseife
Thieves™-Seife  als  schäumende  Handseife  mit  der  effektiven  Rezeptur  aus  Thieves™,
ätherischem Zitronen- und Orangenöl, Aloe, Ginkgo Biloba und Vitamin E.
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b) Bade- & Duschgels
Die  Basis  der  Bade-  und  Duschgels  von  Young  Living  besteht  aus  einer
Dispersionslösung,  welche  die  fettlöslichen  ätherischen  Öle  im  Wasserbad  verteilen
helfen. Enthalten sind natürliche pflanzliche Stoffe, die die Poren reinigen.

Tipp: Kreiere  dein  eigenes  Duschgel,  indem  du  5–10  Tropfen  deines  ätherischen
Lieblingsöls in ein Young Living Bade- & Duschgel (Basis) gibst und gut vermischt.

Morning Start™-Bade- & Duschgel
ist ein idealer belebender Start in den Tag mit einer erfrischenden ätherischen
Mischung  aus  Zitronengras,  Wacholder,  Rosmarin  und  Pfefferminze,
kombiniert  mit  natürlich  reinigenden,  feuchtigkeitsspendenden
Pflanzenextrakten. 

Inhaltsstoffe: Verseiftes  Kokosnuss-  und  Olivenöl,  pflanzliche  Klebstoffe,
Aloe Vera, Rosmarinextrakt, Glycerin.

Ätherische Öle von Zitronengras, Wacholder, Rosmarin, Pfefferminze.

Evening Peace™-Bade- & Duschgel
vereint natürliche pflanzliche Bestandteile mit entspannenden ätherischen Ölen,
welche besonders für beanspruchte Muskeln, Stress und Anspannung während
des Tages geeignet sind.

Inhaltsstoffe: Verseiftes  Kokos-  und  Olivenöl,  pflanzliche  Klebstoffe,  Aloe
Vera, Rosmarinextrakt, Glycerin.

Ätherische  Öle  von  Ylang  Ylang,  Bergamotte,  Geranie,  Muskatellersalbei,  Sandelholz,  Blauer
Rainfarn, Kamille, Zitrone, Rosenholz, Römische Kamille, Palmarosa, Jasmin.

Sensation™ Bade- & Duschgel
Entspannend  für  den  Körper  und  erneuernd  für  die  mentalen  Kräfte.  Ideal
geeignet, um sich von einem anstrengenden Tag zu erholen und zu entspannen.
Ätherisches Lavendelöl kombiniert mit Kokosnussöl und Sternanis. 

Kleiner  Tipp: Das  Duschgel  direkt  ins  Badewasser  geben  oder  eine
haselnussgroße  Menge  auf  einen  Schwamm  auftragen  und  zum  Einseifen

verwenden.  Das  Sensation™ Bade-  &  Duschgel  enthält  eine  bezaubernde  Duftmischung
verschiedener ätherischer Öle, die auch schon von Cleopatra verwendet wurden.

Inhaltsstoffe: Verseiftes Kokosnuss- und Olivenöl, pflanzliche Stoffe, Aloe Vera, Rosmarinextrakt,
Glycerin. 

Ätherische Öle von Rosenholz, Ylang Ylang, Jasmin.
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Dragon Time™ Bade- & Duschgel
ist  besonders  wohltuend für  Frauen während ihres  monatlichen  Zyklus.
Die speziell  angefertigte Mischung essentieller  Öle und fetter  Öle wirkt
sowohl physisch als auch psychisch balancierend und erhebend. 

Inhaltsstoffe: Verseiftes Kokosnuss- und Olivenöl, pflanzliche Klebstoffe,
Aloe Vera, Rosmarinextrakt, Glycerin. 

Ätherische Öle von Sandelholz, Blauem Rainfarn, Ylang Ylang, Geranie,
Jasmin,  Palmarosa,  Rosenholz,  Zitrone,  Römischer  Kamille,  Bergamotte,  Muskatellersalbei,
Lavendel, Mandarine, Salbei, Fenchel, Majoran.

Lavendel Bade- & Duschgel
Entspannt  den  Körper  und  erfrischt  den  Verstand  mit  einem  der
wohltuendsten  Geschenke  der  Natur:  dem  reinen  Lavendel.  Lavendel
pflegt und erfrischt  die Haut,  beruhigt negative Emotionen und erholt
den  nach  einem  langen  Arbeitstag  erschöpften  Verstand.  Für  ein
luxuriöses  Bad  einfach  eine  haselnussgroße  Menge  in  die  Badewanne
geben und genießen!

Beinhaltete Öle: Lavendel, Zitrone und Myrrhe.

2. Mundpflege

Der „schmutzigste“ Ort des Körpers ist nicht etwa der Darm, sondern der Mund. Die Zunge strotzt
buchstäblich vor Mikroorganismen.

Laut Dr. John Richter (Gründer des  Richter Center for the Diagnosis and Treatment of Breath
Disorders) leben mehr Bakterien pro Quadratzentimeter auf der Zunge als auf irgendeinem anderen
Körperteil.  Selbst  wenn die  Zunge  sorgfältig  mit  der  Zahnbürste  gereinigt  wird,  bleiben  viele
Bakterien übrig und vermehren sich sehr schnell wieder.

Viele  Zahnpasten  beugen  Karies  vor,  indem  sie  den  Zahnschmelz  mit  Fluoriden  härten  und
aggressive  Salze  verwenden,  um Mikroorganismen  chemisch  von  Zähnen  und  Zahnfleisch  zu
entfernen.  Dies und mechanisches  Putzen allein  entfernen jedoch nur einen Teil  der Bakterien,
Pilze und Viren im Mund und hinterlassen 40–70% unberührt zurück.

Hier kommt eine Kombination pflanzlicher  Inhaltsstoffe in der Zahnpasta mit ätherischen Ölen
therapeutischer Qualität ins Spiel: 

Dr. med. Jean Valnet, der selbst jahrzehntelange Erfahrung in der Anwendung ätherischer Öle hat,
sagt: „Essentielle Öle sind so wertvoll, da sie gegen mikrobielle Keime aggressiv wirken und auf
das andere Gewebe eine freundliche Wirkung haben.“
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Therapeutisch hochwertige essentielle Öle wie Pfefferminze, Wintergrün, Eukalyptus und Thymian
lassen sich wunderbar in der gesunden, schadstofffreien Mundpflege einsetzen.

a) Thieves™ Aromabright Zahnpasta

Sorgt für ein alkalisches Milieu im Mund- und Rachenraum, reinigt und erfrischt mit
den wohlschmeckenden Kräutern der Thieves-Mischung und grüner Minze.

• Unterstützt das gesunde Zahnfleisch und kraftvolle Zähne. 
• Sorgt für ein erfrischendes grüne Minze-Aroma mit Inhaltsstoffen, die die 

gesunde Zahnhygiene unterstützen. 
• Die Rezeptur entspricht allen weltweiten Standards.
• Vollkommen natürliche Zahnpasta, frei von künstlichen oder gentechnisch 

veränderten Zusätzen.

b) Thieves™ Dentarome Ultra Zahnpasta

Die  Reichhaltigkeit  ätherischer  Öle,  kombiniert  mit  100%  natürlichen  Inhaltsstoffen,
dient der sanften und effektiven Reinigung der Zähne und zugleich der Erfrischung des
Atems:

• Thieves™ Dentarome sorgt für Zahnschönheit  mittels  weißenden Anti-Flecken-
Enzymen.

• Die enthaltenen ätherischen Öle reinigen tief und sorgen für eine langanhaltende
Mundhygiene.

• Als Reinigungskomponente enthält sie ultrafeines Kalziumkarbonat sowie Zinkoxide, die
den Zahnschmelz durch ihren geringen Abreibungsfaktor bestmöglich schonen.

• Sie zieht ihre natürliche Süße aus dem zahnstärkenden Xylitol.
• Sie ist frei von Fluor und anderen Schadstoffen.

Zudem zeichnet sie sich durch eine patentierte Liposomen-Technologie aus, die:
• ausschließlich Wasser und Lecithin verwendet,
• die enthaltenen ätherischen Öle emulgiert und vor Oxidation schützt und
• die  ätherischen  Öle  an  die  Schleimmembran  bindet  und  somit  für  eine  hervorragende

Mundhygiene sowie einen unschlagbar frischen Atem sorgt.

c) Thieves™-Mundwasser „Fresh Essence Mouthwash Plus“
 

Die  Kombination  der  ätherischen  Öle  Thieves™,  Pfefferminze,  Spearmint
(Grüne Minze)  und Vetiver  erzeugen eine nachhaltige  Mundreinheit  sowie
einen frischen Atem. 

• Frei von Färbemitteln, Alkoholen, Konservierungsmitteln und anderen
synthetischen Inhaltsstoffen

• mit natürlichem Lecithin dispergiert
• patentierte Zeitverzögerungs-Technologie für langanhaltende Frische
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d) Thieves™-Zahnseide

Das regelmäßige Reinigen der Zähne mit Zahnseide ist unentbehrlich für eine gute
Zahngesundheit. Es entfernt die zwischen den Zähnen und am Zahnhals abgelagerte
Plaque, bei der die meisten parodontalen Erkrankungen beginnen.

Die hinzugefügte Ölmischung Thieves™ verstärkt den Reinigungseffekt der Zahnseide
enorm.

e) KidScents™-Kinderzahnpasta mit Slique Essence™

Diese neue Formel ist eine ganz natürliche Zahnpasta für Kinder, bei der Mischungen aus
den  ätherischen  Ölen  von  Thieves® und  Slique™ verwendet  werden,  um die  Zähne  zu
schützen und zu reinigen. 

Diese sichere und gleichzeitig effektive Mischung fördert die Gesundheit der Zähne ohne
Fluoride, Farbstoffe, synthetische Farben, künstliche Aromen oder Konservierungsmittel.

3. Natürliche Deodorants

Deodorants sind Produkte, welche auf den Körper aufgetragen werden, um Bakterienwachstum zu
hemmen und den damit einhergehenden Schweißgeruch zu vermeiden.

Warum schwitzen wir? Schwitzen ist die natürliche Funktion unseres Körpers, um mithilfe von ca.
zwei Millionen Schweißdrüsen eine konstante Körpertemperatur aufrechtzuerhalten und Giftstoffe
auszuscheiden. 

Schlechte Gerüche entstehen meist durch Mikroorganismen, die durch ungesunde Ernährung und
Lebensweise einen idealen Lebensraum im menschlichen Körper bekommen.

Handelsübliche  Deos enthalten  oft  hochgiftige  Substanzen,  von denen einige als  krebsfördernd
nachgewiesen  wurden.  Meist  sind  Schwermetalle  wie  Aluminium,  Sulfate,  Paraben  und
Propylenglykol, Phtalate und Triclosan enthalten.  

AromaGuard™ Deodorants

Meadow  Mist™ und  Mountain  Mint™ sind  die  ersten  natürlichen
Deodorants, die mit ätherischen Ölen von Young Living und ausschließlich
natürlichen Inhaltsstoffen formuliert wurden.

Sie sind eine angenehme und sichere Alternative zu den handelsüblichen
Deodorants und frei von Propylenglykol und giftigen Aluminiumsalzen.
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Die  ätherischen  Öle  sind  ein  Schlüsselfaktor  zur  Vermeidung  schlechter  Gerüche.  Schlechte
Gerüche  im  Schweiß  entsehen  hauptsächlich  durch  Bakterien,  die  in  den  warmen,  feuchten
Regionen des Körpers florieren.

Anwendungsempfehlung:
 AromaGuard™-Deo in 3–4 Strichen unter den Achselhohlen auftragen. Bei
Bedarf den Stick mithilfe des Radchens nach oben drehen.

Inhaltsstoffe: fraktioniertes  Kokosnussöl,  reines  Bienenwachs,  reiner
Pflanzenester, Zinkoxid, Vitamin E plus:

AromaGuard  Meadow  Mist™: Ätherische  Öle  von  Limone,  Nelke,
Rosmarin, Geranie, Rosenholz, Lavendel, Teebaum, Myrtenheide

AromaGuard  Mountain  Mint™: Ätherische  Öle  von:  Limone,  Nelke,  Rosmarin,  Pfefferminze,
Eucalyptus radiata, Colorado-Tanne 

III. Schadstoff-Lexikon Teil 2
Dieses kurze Schadstoff-Lexikon enthält lediglich eine kleine Auswahl von Chemikalien und gibt
Informationen  über  die  wichtigsten  Schadstoffe,  die  heute  in  Reinigungsmitteln,
Hygieneprodukten, Verpackungsmaterialien und Lebensmitteln quasi selbstverständlich enthalten
sind, obwohl sie für den Menschen zum Teil  hoch schädlich sind. Teil  2 findest du im Special
Report 8.

Gemäß Interviews in der schwedischen Dokumentation „Underkastelsen“ ist nicht allein die Anzahl
der Chemikalien, sondern deren unkontrolliertes Zusammenwirken – dieser sogenannte „Cocktail-
Effekt“  –  besonders  schwerwiegend.  Wissenschaftler  versuchen  diese  Tatsache  in  öffentlichen
Auftritten oft zu beschönigen und sprechen von nur 1000 bis 3000 neuen Chemikalien, die pro Jahr
erfunden werden.

Aluminium
Aluminiumsalze  verfügen  über  antitranspirante,  schweißhemmende  Wirkungen  und
sind damit fixer Bestandteil vieler Deodorant-Rezepturen. Aluminium verschließt die
Zellen und verhindert so, dass Schweiß austreten kann. Die Aluminiumverbindungen in
Deos  wirken  hautirritierend  und  werden  in  Verbindung  mit  Krebs  (Brustkrebs),
Allergien und Alzheimer gebracht. 
Fluoride
Fluorid ist ein biologisch nicht abbaubares Umweltgift, welches offiziell noch bis 1945 als Giftstoff
klassifiziert war. 1936 schrieb die Vereinigung der amerikanischen Zahnärzte: „Fluorid mit einer
Konzentration von 1 ppm (part per million) ist genauso giftig wie Arsen und Blei.“

Fluorverbindungen  wurden  in  beiden  Weltkriegen  als  Kampfgas  eingesetzt  und finden  sich  in
hohen  Konzentrationen  in  Rattengift  und  Pestiziden.  In  geringen  Konzentrationen  ist  es  in
Zahnpasten und Mundwassern enthalten.  Fluorid sammelt sich im menschlichen Körper an und
führt über die Jahre zu einer schleichenden Vergiftung.
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Fluor schaltet langsam, aber sukzessive den freien Willen des Menschen aus. Interessant ist, dass
weltweit etwa 60% der Psychopharmaka als wichtigsten Bestandteil Flourid enthalten und dass ein
Kind mit  10 kg Körpergewicht  das Essen einer  kompletten Tube mit  fluoridhaltiger  Zahnpasta
nicht überleben würde.

Moschus-Verbindungen
Diese  Inhaltsstoffe  verbergen  sich  meist  hinter  den  Bezeichnungen  Parfüm  oder  Fragrance.
Synthetische  Parfümstoffe  in  Kosmetika  sind  bei  empfindlichen  Menschen  oft  Ursache  von
Unverträglichkeiten  oder  allergischen  Reaktionen.  In  Tierversuchen  haben  sie  sich  als
krebserregend oder erbgutverändernd erwiesen. 

Propylen-Glycol (PEG)
ist  ein Feuchthaltemittel  und wird in Haar- und Hautpflegeprodukten,  Make-up, Lotions, After-
Shave, Deos, Mundwasser, Zahnpaste und behandelter Nahrung verwendet. Bei Hautkontakt kann
es Dermatitis, Nierenschäden und Leberprobleme verursachen. 

Talkum
Talkum ähnelt von der chemischen Zusammensetzung her Asbest und wird eng mit Eierstockkrebs
in Verbindung gebracht. Babypuder besteht in der Regel zu über 90% aus Talkum.

Wasserverschmutzung
Wasser im reinen Zustand ist ein ausgezeichnetes Lösungsmittel. Es löst viele Stoffe, die in der
Erde  vorkommen.  Unerwünschte  Mineralien,  Salze,  Metalle,  verrottete  organische  Materie  und
unzählige Bakterien und andere Mikroorganismen finden so Eingang in Oberflächenwasser und
Grundwasser.

Zur Verschmutzung und Vergiftung des gesamten Wasserkreislaufs bestimmter Regionen und des
gesamten  Planeten  Erde  trägt  der  Mensch  durch  zahlreiche  Industrieabfälle,  Müllentsorgung,
Pestizide, Haushalts- und andere Chemikalien, Gülle und sogar Hormone (zum Beispiel aus der
Antibabypille) bei.

Pro Jahr entstehen 40 bis 60 Millionen Tonnen gefährlicher chemikalischer Abfallstoffe, die zum
Teil  auf  illegale  Weise  umweltschädigend  beseitigt  werden.  Mehr  als  700  organische  und
anorganische Chemikalien wurden inzwischen im Trinkwasser gefunden.

Viele dieser Stoffe können Krebs, Geburtsfehler, Nervenkrankheiten und andere gesundheitliche
Störungen verursachen.

Bekannt sind in Deutschland zum Beispiel die Verunreinigungen links und rechts der A1 zwischen
Osnabrück und Bremen,  wo zahllose  Hühnermastbetriebe  zu finden sind.  Elbe  und Saale  sind
derzeit die am stärksten verschmutzten Flüsse Deutschlands.
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VI. Zeit, essentiell zu leben! Wie du echte ätherische Öle 
günstig und bequem für dich bestellen kannst...
 

Beziehe  Young  Livings  ätherische  Öle  und  ölinfusionierten  Pflegeprodukte als  Kunde
(Einzelhandelskunde) oder  werde gratis zu einem Young Living-Mitglied (Grosshandelskunde
bzw. Vertriebspartner). Als Young Living-Mitglied bekommst du das Starterset Premium und alle
anderen Produkte zum Grosshandelspreis - 24% günstiger als der Einzelhandelspreis, ohne dass du
die Öle und anderen Produkte vertreiben musst.

Wenn  du  regelmäßig  bestellen  möchtest,  solltest  du  dich  in  jedem  Fall  ins  “Essential
Rewards”  Programm (Autoship,  ALS)  einschreiben. Ähnlich  wie  beim  Sammeln  von
Flugmeilen bekommst du in den ersten drei Monaten bereits 10% der PV deiner Produktkäufe
gutgeschrieben,  die  du  nach  bereits  zwei  Monaten  in  Produkten  einlösen  kannst.  Nach  vier
Monaten bekommst du bereits 20% auf jeden deiner Produktkäufe gutgeschrieben und ab 25
Monaten  im   “Essential  Rewards”  Programm  bekommst  du  25% auf  das  PV  deiner
Produktkäufe – ein ganzes Viertel des Einkaufswertes! Insgesamt sind das 49% Marge im Vergleich
zum Einzelhandelspreis!

Im  Essential  Rewards  Programm  kannst  du  frei  den  jeweiligen  Liefertag  innerhalb  des
Kalendermonats verändern sowie die jeweiligen Produkte für deine Monatsbestellung einstellen –
vergiss dabei nicht, die bestellten Produkte aus dem Vormonat aus dem Bestellformular zu löschen.

Du bekommst in “Essential Rewards” vergünstigte Lieferkosten und zusätzlich 5ml Gratisöle
im  3.,  6.,  9.,  12.Monat und ab dann jedes  Jahr einmal  (die  “Loyality”  Ölmischung) sowie
ausserdem ein 5ml Gratisöl jedes Mal, wenn deine Bestellung 120 PV Bestellwert übersteigt. Bei
normaler  Bestellungen (100PV) sparst  du dir  im Jahr  400,-  bis  500,-  nur  dadurch,  dass  du in
Essential Rewards bist.

Die Teilnahme am “Essential Rewards” Programm kann jederzeit einfach durch Anruf beim YL-
Kundenservice oder durch E-Mail an kund  e  ns  e  rvic  e  @youngliving.com   gekündigt werden – vergiss
nicht, deine gesammelten Punkte einzulösen.
Wenn du dich  über  ein  Mitglied  des  Team ENJOY bei  Young Living  angemeldet  hast  (siehe
http://oetq.net/aromaexperten/),  bist  du  immer  herzlich  eingeladen,  regelmäßig  Öletrainings,
Ölewebinare und Business Trainings zu besuchen, die dir die vielen Anwendungstechniken sowie
tieferes Wissen um den essentiellen Lebensstil bieten.

Werde Teammitglied im Team der Person, die dir diesen Special Report zukommen hat lassen oder
such’ dir auf http://oetq.net/aromaexperten/ die Person aus, zu der du den besten Draht hast.
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