
 Ätherische Öle 
und

hochschwingende Frequenzen

„In den Pflanzen steckt die ganze Kraft der Welt. 
Derjenige, der ihre geheimen Fähigkeiten kennt, 

ist allmächtig.“
- Indische Weisheit
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Die Erforschung von Bioelelektrizität

Dr. med. Royal Raymond Rife, entwickelte in den 1920ern ein hochwirksames 
Mikroskop, welches Objekte fast 1,500-mal vergrössern konnte. Er konnte so Viren, 
Baterien, Parasiten, Toxine, Pilze, Schwermetalle etc. im Blut sehen. Sein nächstes 
Projekt war ein “Frequenzgenerator”, welcher verschiedene elektrische Frequenzen 
erzeugen konnte, die durch verschiedene, erkrankte Körperteile gesendet wurden.  
[Es ist seit über hundert Jahren in der Medizin bekannt, daß elektrische Ströme, durch 
eine Wunde oder einen gebrochenen Knochen geschickt, den Heilungs-prozess enorm 
beschleunigen können.] Um seine Werk zu vervollständigen, ermittelte er Frequenzen, 
die Krankheiten verhindern können, und andere Frequenzen, die Krankheiten zerstören 
können. 

Nikola Tesla sagte, wenn man bestimmte elektromagnetische Frequenzen eliminieren 
könnte, die von außen auf unsere Körper wirkten, wir dann grössere Widerstandskraft 
gegen Krankheiten und grösserer Immunkraft hätten.

Dr. med. Robert O. Becker, der Autor des Buches “The Body Electric” (“Der elektrische 
Körper”) belegte, daß der menschliche Körper eine elektrische Frequenz hat und daß 
viele Gesundheitsdetails dieses Menschen über die Frequenz bestimmt werden können.

Bjorn Nordenstrom, ein Radiologe aus Stockholm, Schweden, der "Biologically Closed 
Circuits" (“Biologische geschlossene Schaltkreise”) entdeckte in den frühen 1980ern, 
daß durch der Platzieren einer Elektrode in einem Tumor und das Durchströmen der 
Elektrode im Tumor mit Wechselstrom im Milliampere-Bereich, der Krebstumor aufgelöst 
werden könnte und sein Wachstum gestoppt werden könnte. Er stellte weiters fest, daß 
der menschliche Körper positiv und negativ geladene elektrische Felder hat. 
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Dr. Otto Warburg, der zweimalige Nobelpreisträger, der einen Nobelpreis für 
seine Krebsforschung gewann, entdeckte, daß menschliche Zellen eine 
elektrische Ladung haben.

Die Verwendung elektrische Ströme, um Krankheit umzukehren oder zu eliminieren führte zur
Forschung und zur Entdeckung von elektrischen Frequenzen in ätherischen Ölen.

Raymond Rife’s Technologie ist in den letzten Jahren an verschiedenen 
Orten wiederbelebt worden - aus verschiedenen Gründen sind diese Maschinen 
im Untergrund geblieben. In den USA reagiert die FDA (Food and Drug 
Administration) äußerst scharf, wenn solche Maschinen nur erwähnt werden. In 
München gibt es einige selbstgebaute Frequenzgeneratoren, deren Besitzer zum 
Teil massive Problem bekamen. In den USA wurden Personen, die den Rife’schen 
Frequenzgenerator medizinisch nutzten, zu Gefängnisaufenthalt verurteilt und die  
Maschinen konfisziert. Diese Technik hat sich heute nach Mexiko, in die Karibik 
und nach Südostasien verlagert.

Bruce Tainio, der Eigentümer und Präsident von Tainio Technologies, entwickelte 
einen kalibrierten Frequenzmonitor, der verwendet wurde, um bioelektrische 
Frequenzen von ätherischen Ölen und ihre Wirkung auf menschliche Frequenzen 
(wenn die Öle auf den Körper aufgetragen oder inhaliert wurden) zu studieren, 
Dieses Gerät wurde BT2 Frequency Counter genannt. 
Das letzte Modell dieser Reihe war der BT3, der auch kommerziell erhältlich war: 
http://www.coherentresources.com/bt3_monitor.php
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Da Gary Young wie auch einige YL-Distributoren dieses Gerät für ihre Messungen gekauft 
haben, beziehen sich die Frequenzen der Öle im Folgenden immer auf die Messungen mit dem 
BT2 bzw. BT3.

Bezüglich der Frage Hz oder MHz (Radiowellen) herrscht auch in der Fachwelt keine 
Klarheit. Obwohl frühere Quellen aus der Zeit des BT2 immer die Angaben in Hertz 
machen, ändern sich die Angaben mit dem BT3 Monitor in MHz.
Sicher ist, daß auf dem BT3 Monitor die Frequenzen als MHz ausgewiesen werden. Ob 
sie tatsächlich Hz oder MHz sind, kann nicht sicher überprüft werden. 
Siehe dazu die folgenden Fragen und Antworten von Bruce Tainio’s Website Coherent Resources:

Frage: “Ich habe in der Literatur gelesen, daß die Frequenz einer gesunden Person zwischen 
60 - 90 Hertz liegen soll. Ist dies korrekt?”
    

Bruce Tainio: “Die Antwort ist zweiteilig. Erstens sollte die Messung in Megahertz, nicht in 
Hertz erfolgen. Zweitens, die korrekte Art, die Gesamtfrequenz einer Person mit dem BT3™ 
Frequency  Monitoring System festzustellen besteht darin, Messungen an verschiedenen 
Punkten des Körpers vorzunehmen und dann den Durchschnitt aus den zusammengesetzten 
Messungen zu nehmen. 
Man kann auch individuelle Messungen an verschiedenen Stellen des Körpers vornehmen. Woran wir 
uns erinnern sollten ist, daß die Frequenz von Personen aufgrund von verschiedenen Variablen auf 
und ab gehen kann - in jedem beliebigen Moment. Ausserdem schwingt jeder Mensch anders. Der 
Körper ist wie eine Antenne, die ständig Frequenzen aus der Umgebung aufnimmt. Deine 
Körpergrösse und Körperform sind nur zwei der Variablen, die deine Frequenz einzigartig 
machen. Dass die Frequenz des gesunden menschlichen Körpers innerhalb eines gewissen 
Spektrums fällt ist eine generelle Feststellung.”
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Frage: “Ich habe ein Buch über ätherische Öle, welches die Frequenzen von einigen der Öle 
auflistet. Warum stimmen diese Angaben mit den Messungen der Frequenz, die ich mit 
meinem Frequenzmonitor gemacht habe, nicht überein?”
    

Bruce Tainio: “Die Frequenz von ätherischen Ölen hängt, wie jede andere Substanz, von vielen 
Variablen ab. Wie wurden die Pflanzen kultiviert? Wie wurden sie geerntet? Wie wurde das Öl 
destilliert? Wie wurden die Öle gelagert? Was ist das Alter des Produktes? 
Um die Durchschnittsfrequenz eines jeglichen Produktes zu ermitteln, sollte man die Frequenzen von 
einer Reihe von Proben messen und dann den Durchschnitt daraus nehmen.” 

Frage: “Wie funktioniert der Frequenzmonitor?”

Bruce Tainio: “Wenn eine Hertz-Welle erzeugt wird und aus ihrer Quelle herausschwingt, überträgt 
die Welle Energie in die Objekte, die sie durchdringt. Der Sensor des Frequenzmonitors mißt die 
Nanovolts der Welle, während sie ein Objekt durchdringt.”

Frage: “Kann ich einen BT3™ Frequenzmonitor kaufen?”
    

Bruce Tainio: “Entschuldigung, nein. Wir haben aufgehört, den Monitor aus einer Reihe von 
Gründen zu produzieren. Erstens, der Nachschub an wichtigen Komponenten wurde vom Hersteller 
eingestellt, und wir waren nicht in der Lage, passenden Ersatz zu finden. Zweitens, aufgrund der 
Zunahme von schädlicher EM-Strahlung in unserer Umwelt ist es immer schwieriger geworden, 
reproduzierbare Resultate aufgrund von EM-Interferenzen zu erhalten.”
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                               Bruce Tainio’s BT3™ Frequency Monitoring System 
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Sauerstofftherapie ist sehr effektiv, Nervenschäden zu beheben. Das 
Sauerstoffmolekül trägt starke elektromagnetische Ladungen.

Homöopathie funktioniert unter anderem durch die elektromagnetischen 
Frequenzen, die in Wassermolekülen (bestehend aus Sauerstoff, an 
Wasserstoff gebunden) gespeichert sind. Das Wasser ist für mehr als 90% der 
aktiven Funktion der DNS verantwortlich. Homöopathie basiert darauf, die Frequenz 
des homöopathischen Mittels mit der spezifischen Krankheitsfrequenz abzugleichen, 
um Heilung zu erreichen. 

Kräutermedizin, wie auch ätherische Öle, die ähnlich funktionieren, werden 
wie die Homöopathie ständig angegriffen!     
Ätherische Öle funktionieren aus der Sicht der Erforschung der Bioelektrizität primär, 
weil sie aus elektromagnetisch aufgeladenen Partikeln, speziell Sauerstoff 
bestehen. Ätherische Öle haben ihre eigenen einzigartigen Frequenzsignale, 
basierend auf der Pflanzenspezies, aus der sie gewonnen werden. Getrocknete und 
auch frische Kräuter haben eine niedrigere Frequenz als essentielle Öle. Die 
Wirksamkeit der ätherischen Öle kann nicht vollständig verstanden werden ohne 
ihre elektromagnetischen Eigenschaften - populärwissenschaftlich “Frequenzen” 
genannt - zu verstehen.  Menschliche elektrische Frequenzen und elektrische 
Feldfrequenzen sind die messbare Schwingung des elektrischen Energieflusses 
zwischen zwei Punkten. Alles Leben hat Frequenz.
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Ebenso wie Radiosignale Botschaften bzw. Musik übertragen können, und 
ebenso wie Computer elektromagnetische Erinnerung haben, so sind 
medizinische Resultate möglich, wenn nicht sogar wahrscheinlich, wenn wir 
unser gegenwärtiges Wissen intelligent anwenden. 
In diesem Zusammenhang wurde das Wissen um die Kraft des Gebets und der 
I n t e n t i o n e b e n s o l a n g e u n t e r d r ü c k t w i e d i e K r a f t p f l a n z l i c h e r 
Schwingungsübertragung. Doch nur weil wir etwas nicht mit dem blossen Auge 
sehen können, heißt das nicht, daß es nicht existiert....

Radiologie wendet noch eine andere, tiefere Ebene elektromagnetischer 
Schwingungsübertragung an. Wir können dies bei der Anwendung mit dem 
Pendel oder dem Rutengänger beobachten. Subtile Energieschwingungen 
übertragen sich auf den Praktizierenden über das Pendel oder die Rute - wenn 
diese Person geschult ist, kann sie die Resultate richtig interpretieren. Dies ist 
Quantenphysik und radionische Energie in praktischer Anwendung. 
Nebenbemerkung: während der Entwicklung des EEG (Elektroenzephalogramms) in 
den frühen 1940er Jahren vereinten Forscher der Harvard Medical School und 
Mathematiker des MIT (Massachusett Institute of Technology) ihre Kräfte, um zu 
studieren, wie das menschliche Gehirn arbeitet. Sie entdeckten einen Kombination 
von analogen und digitalen Signalen im Gehirn. Diese Studien waren die Grundlage 
für die ersten Computer, die  im 2. Weltkrieg verwendet wurden.
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Lebendige Frequenzen
Die Forschung in diesem Bereich steckt nach wie vor in den Kinderschuhen und
benötigt noch viele zusätzliche Ergebnisse. Dennoch liegt hier ein Startpunkt in eine 
spezifische Richtung vor. Die Annahme ist, daß wenn wir mit einer ausreichend 
hohen Körperfrequenz gut mit Sauerstoff versorgt leben können, dann 
können wir frei von Krankheit leben. 
Ätherische Öle wirken auf verschiedendsten Ebenen (Quantenebene, 
Schwingungsebene, Molekularebene, olfaktorische Ebene und spirituelle Ebene), 
deshalb haben sie so ein weites Spektrum der Anwendung. Sie wirken für das 
Bedürfnis, welches gerade präsent ist. Wenn keine Notwendigkeit im Körper 
besteht, dann lösen die ätherischen Öle nur eine minimale Reaktion aus.

Obwohl die Öle sich im Körper nicht kumulieren (ansammeln), sind die 
Frequenz und Wirkung von Ölen kumulativ. Ätherische Öle bestehen aus 
denselben Bestandteilen wie der menschliche Körper und sind ungiftig. Ätherische 
Öle werden innerhalb von Sekunden absorbiert und beginnen ihre Wirkung. Nach 
10 bis 15 Minuten sind Moleküle eines Öls in jeder Zelle des Körpers nachweisbar. 
Werden die Öle im Sinne einer geschichteten Aromatherapie aufgetragen und wird 
Wärme zugeführt (warme Kompresse), werden sogar schnellere Durchdringung und 
Resultate erzielt. Ätherische Öle therapeutischer Qualität sind zumeist zwei 
Stunden lang in einem gesunden Körper nachweisbar, können aber bis zu 
acht Stunden im Körper bleiben.
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Ätherische Öle stellen eine positive Frequenz für den Körper zur Verfügung 
und enthalten sauerstoffgeladene Moleküle, welche Nährstoffe in die Zellen 
transportieren. 

Das Inhalieren von ätherischen Ölen ist besonders vorteilhaft, weil die Duftmoleküle 
die Nase hochsteigen, wo sie von den olfaktorischen Membramen eingefangen 
werden. Diese Nervenzellen lösen elektrische Impulse aus, die das Geruchszentrum 
im Gehirn innerhalb von 23 Sekunden erreichen. Das Geruchszentrum überträgt 
dann die elektrischen Impulse in andere Körperzentren. Ätherische Öle haben so 
einen tiefgreifenden physiologischen und psychologischen Effekt.

Ätherische Öle und Ölmischungen mit höheren Frequenzen arbeiten in den 
emotionalen und spirituellen Ebenen. Ätherische Öle und Ölmischungen, die 
eine niedrigere Frequenz haben, haben einen tiefgreifenderen Effekt auf 
strukturelle und physische Veränderungen.
Einzelöle können zu einer Ölmischung hinzugefügt werden, um den Effekt zu 
erhöhen. Das Mischen von ätherischen Ölen verstärkt also deren Frequenzen - 
dies wird “Synergie” genannt.
Klinische Studien zeigen, daß ätherische Öle die höchste bekannte Frequenz 
von allen natürlichen Substanzen haben. Sie erschaffen ein Umfeld, in 
welchem Krankheit, Bakterien, Viren, Pilze, Parasiten und andere schädliche 
Mikroorganismen nicht leben können.
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Unterschiedliche Arten von Frequenzen können einen chaotischen oder 
harmonisierenden Effekt auf unser eigenes System haben. Wenn etwas auf 
vielen verschiedenen dissonanten Frequenzen vibriert, produziert es “chaotische 
oder inkohärente Frequenzen” (Dr. David Stewart, “The Chemistry of Essential Oils 
Made Simple”)

Alle elektrischen Geräte in unserem Haushalt - Lampen, Fernseher, Radio, Telefon, 
Mikrowelle, Computer - strahlen elektromagnetische Frequenzen aus, die inkohärent 
und chaotisch sind. Ihr Effekt fragmentiert das menschliche elektrische Feld.

Im Gegensatz dazu ist Dr. Raymond Rife’s Frequenzgenerator wie auch fast 
alle natürlich vorkommenden Substanzen - inklusive ätherischer Öle - voll 
kohärenter Frequenzen, die harmonisch mit dem elektrischen Feld des 
menschlichen Körpers zusammenschwingen.
Die Frequenzen ätherischer Öle sind um einiges höher als die Frequenzen von 
Kräutern, Nahrung und sogar des menschlichen Körpers. Ohne Zweifel können 
gewisse Frequenzen die Entstehung von Krankheit verhindern, während andere 
Frequenzen Krankheiten zerstören können. Substanzen mit höherer Frequenz 
werden Krankheiten mit niederer Frequenz transformieren.
Einige Beispiele sind auf den folgenden Websites zu finden:

  The Frequency of Health; www.whalemedical.com 
  The Assemblage Point: www.theassemblagepoint.com
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Aditya Nowotny

„Nichts auf der Welt ist so mächtig wie ein Impuls, 
dessen Zeit gekommen ist“ 

–  Victor Hugo
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Elektromagnetische Frequenzen 
ausgewählter Substanzen

Alle essentiellen Öle besitzen stimulierende, gesunde, elektrische Ladungen 
im Nanovolt-Bereich mit Megahertz-Frequenzen (Bereich von Radiowellen, 
Millionen Zyklen pro Sekunde).

                         0 Hz    Fertignahrung/Konservengerichte/Tiefgekühltes
        5 –   10 Hz    Frisches Gemüse
      12 –   22 Hz    Getrocknete Kräuter / Tees
      20 –   27 Hz    Frische Kräuter
      52 – 320 Hz    Essentielle Öle

Schadstoffe/Toxine verringern die Frequenz von natürlichen Substanzen
(gemäß Messungen des Tainio Technology Institute, Eastern State University, Cheney, Washington)
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Menschliche Bioelektrizität

Elektromagnetische Frequenzen beim Menschen
  
            62 – 68 Hz     Gesunder Mensch
                  > 62 Hz     Frequenz freundlicher Bakterien 
                  < 62 Hz     Zellen beginnen zu mutieren; pH-Ungleichgewicht
             59 – 60 Hz     Krankheit beginnt, Erkältung tritt in Körper ein

    < 59 Hz     Mensch mit Erkältung
                  < 58 Hz     Mensch mit Grippe
                  < 55 Hz     Mensch mit anderen viralen Infektionen
                  < 55 Hz     Mensch mit Pilzinfektion (Candida)
                  < 52 Hz     Mensch mit Epstein Barr Syndrom
                  < 48 Hz     Gewebe beginnt als Resultat von Krankheit
                                    zusammenzubrechen
                  < 42 Hz    Mensch mit Krebs
                  < 22 Hz    Sterbender Mensch
                       0 Hz    Toter Mensch

             (gemäß Messungen des Tainio Technology Institute, Eastern State University, Cheney, Washington)
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Elektromagnetische Frequenzen des 
menschlichen Körpers

 
· Normale Gehirnfrequenz (Kopf) zwischen 6:00h bis 18:00h ist 70 - 78 Hz
· Gehirnfrequenzen von 80-82 Hz wurden bei Genies gemessen (über 150 IQ)

· Der gesunde Körper (vom Hals abwärts; 6:00h bis 18:00h) hat 62 - 68 Hz
· Schilddrüse und Nebenschilddrüsen liegen zwischen 62 - 68 Hz
· Die Thymusdrüse liegt zwischen 65 - 68 Hz
· Das gesunde Herz hat 67 - 70 Hz
· Die Lungen liegen zwischen 58 - 65 Hz
· Die Leber liegt bei 55 - 60 Hz
· Die Bauchspeicheldrüse schwingt zwischen 60 - 80 Hz
· Der Magen hat 58 - 65 Hz
· Der aufsteigende Dickdarm hat 58 - 60 Hz
· Der absteigende Dickdarm hat 58 - 63 Hz
· Die Knochen schwingen bei 47 Hz

    (gemäß Messungen des Tainio Technology Institute, Eastern State University, Cheney, Washington)
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Elektromagnetische Frequenzen beim Menschen
  

Bei einem Unterschied von 2 Hz zwischen den beiden Gehirnhemisphären
beginnen Kopfschmerzen. Bei 8 Hz haben wir stechende, einseitige
Migränekopfschmerzen.

Das bloße Halten einer Tasse Kaffee lässt die menschliche Frequenz um 8 Hz sinken
(66 Hz auf 58 Hz). Es dauerte bei der Testperson drei Tage, bis ihre normale gesunde
Frequenz von 66 Hz wiederhergestellt war. Das Trinken der Tasse Kaffee führte zu
Absinken der Körperfrequenz um 14 Hz (66 Hz auf 52 Hz). Nach Inhalieren der
Ölmischung R.C. (75 Hz) ging die Frequenz der Testperson innerhalb von nur 21
Sekunden auf das normale Niveau zurück! Das blosse Halten einer Zigarette führt zu
einem Absinken der Körperfrequenz der Testperson von 65 Hz auf 48 Hz. Als diese
Person die Zigarette rauchte, sank die Frequenz auf 42 Hz, diesselbe Frequenz wie
Krebs.

Negative Gedanken bei der Anwendung von Ölen senken deren Frequenz
um 12 Hz. Positive Gedanken bei der Anwendung von Ölen erhöhen deren
Frequenz um 10 Hz. Ein Gebet bei der Anwendung von Ölen erhöht deren
Frequenz um 15 Hz.
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Einzelöle
  

  52 Hz Basilikum
  56 Hz Galbanum
  78 Hz Pfefferminze
  85 Hz Angelica
  96 Hz Sandelholz  
  98 Hz Wacholder
102 Hz Melisse
105 Hz Kamille
105 Hz Idaho Blauer Rainfarn
105 Hz Myrrhe
118 Hz Lavendel
134 Hz Ravensara
147 Hz Boswellia Carteri
181 Hz Helichrysum
191 Hz Boswellia Sacra
320 Hz Rosa Damascena
428 Hz Idaho Blaufichte
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46 Hz Purification
47 Hz Valor
48 Hz Melrose
56 Hz Relieve It
64 Hz Aroma Siez
70 Hz Raven
72 Hz 3 Wise Men
72 Hz M-Grain
72 Hz Dragon Time
75 Hz R.C.
78 Hz Brain Power
78 Hz Abundance
82 Hz JuvaFlex
84 Hz Aroma Life
88 Hz Sensation
88 Hz Humility
88 Hz Into The Future

Mischöle
  89 Hz Live With Passion
  89 Hz Awaken
  89 Hz White Angelica
  89 Hz ImmuPower
  90 Hz Citrus Fresh
  90 Hz Envision
  92 Hz Trauma Life
  98 Hz Present Time
  98 Hz Inner Child
  98 Hz Hope
  98 Hz Dream Catcher
  98 Hz Surrender
  99 Hz Magnify Your Purpose
  99 Hz Gathering
101 Hz Harmony
101 Hz Clarity 
102 Hz SARA

102 Hz Release 
102 Hz Acceptance
102 Hz Di-Gize
103 Hz Motivation
104 Hz Christmas Spirit
105 Hz Peace & Calming
106 Hz En-R-Gee
112 Hz PanAway
138 Hz EndoFlex
140 Hz Grounding
141 Hz Inspiration
147 Hz Mister
150 Hz Thieves
152 Hz Gentle Baby
176 Hz Sacred Mountain
180 Hz Exodus II
188 Hz Joy
192 Hz Forgiveness
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Quellen:

http://www.coherentresources.com/bt3_faq.php

http://www.healtouch.com/oils/essentialoil.html

http://www.bethcoleman.net/freq.html

http://www.heavenscentoils.net/frequency_of_essential_oils.htm

http://www.biospiritual-energy-healing.com/vibrational-frequency.html

“Wenn wir mit einer ausreichend hohen Körperfrequenz gut mit Sauerstoff 
versorgt leben können, dann können wir frei von Krankheit leben.” 

Tuesday, November 5, 13

http://www.coherentresources.com/bt3_faq.php
http://www.coherentresources.com/bt3_faq.php
http://www.healtouch.com/oils/essentialoil.html
http://www.healtouch.com/oils/essentialoil.html
http://www.bethcoleman.net/freq.html
http://www.bethcoleman.net/freq.html
http://www.heavenscentoils.net/frequency_of_essential_oils.htm
http://www.heavenscentoils.net/frequency_of_essential_oils.htm
http://www.biospiritual-energy-healing.com/vibrational-frequency.html
http://www.biospiritual-energy-healing.com/vibrational-frequency.html


20

„Wenn jeder dem anderen helfen wollte, 
wäre bereits allen geholfen“ 

- Maria von Ebner-Eschenbach (aus „Aphorismen“) 
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