Atherische Ole therapeutischer
Qualitat

,Nichts auf der Welt ist so machtig wie ein
Impuls, dessen Zeit gekommen ist"
— Victor Hugo




Wirkungsweise von Olen

Bei Pflanzen:

- Regulierend wie Wachstumshormone

» Unterstutzung des Metabolismus von
Pflanzen wie Enzyme

° Abwehr von Vlren Bakterien, Mikroben,




Wirkungsweise von Olen

Bei Menschen:
Unterstutzen endokrine und reproduktive Systeme
Reinigen Sinusnerven, Lungen und Zellmembranen

Helfen der Nahrung, Mineralien und Vitamine
umzuwandeln

Starken das Immunsystem
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,pDer Zufall ist die in Schleier gehullte
Notwendigkeit*

- Maria von Ebner-Eschenbach (aus ,,Aphorismen*)




Zwei Arten von Olen in Pflanzen

Fette Pflanzenole

Gelangen weder in den
Blutstrom noch konnen sie die
Blut-Gehirn-Schranke
uberwinden, weil Molekule zu
grofl}

Auch sind die Molekule zu

grof3, um zu verdampfen und
f larer E '

Essentielle Ole

Haben die Fahigkeit, durch das gesamte
Korpergewebe zu zirkulieren

Durchdringen die Blut-Gehirn-Schranke,
konnen so auf tief sitzende Storungen
einwirken. Bei der Verwendung von
atherischen Olen durch Inhalation :
Eelangen die Molekule nicht nur uber die
ungen durch den Blutstrom in alle teile
des Korpers sondern kommen auch
durch Durchdringung von Nase und




,Pflanzliche Energien haben ganze Epochen in der Geschichte der
Menschheit zu beeinflussen und zu formen vermocht. Indem sie in
die inneren Bereiche des Menschen Eintritt finden, konnten sie
seine geistige Welt durchdringen.”

- Aleijos, Musiktherapeut und Medizinalpflanzenforscher




Unterschiede im Destillationsvorgang

Normale itherische Ole werden destilliert:

2 — 3 Stunden lang

Bei Temperaturen um einiges Uber der
notigen Verdampfungstemperatur des zu
destillierenden Pflanzenmaterials

Unter Dampfdruck bis zu 70 kg

Diese schnelle, kommerziell effiziente
Gewinnung (hoherer Ertrag, geringere
Qualitat) fuhrt zu einem Verlust von
Spurenelementen und es verbleiben
Fettmolekulketten

Atherische Ole therapeutischer Qualitit
werden destilliert:

Bis zu 24 Stunden lang

Bei geringstmaoglicher Temperatur (direkt an oder
knapp Uber der nétigen Verdampfungs-
temperatur des zu destillierenden Pflanzen-
materials — Blatter, Bluten, Wurzeln, Rinde, Holz,
Harz, etc.)

Bei einem Dampfdruck von hochstens 2,5 kg

Alle feinen und mikrofeinen Elemente sowie
Botenstoffe bleiben erhalten

Keine Fettmolekile verbleiben




Ein Tropfen atherisches Ol enthalt ca.
4 Trillionen (4.000.000.000.000.000.000)
Molekule!

Der menschliche Korper besteht aus
100 Billionen (100.000.000.000.000) Zellen.

Somit hat ein Tropfen atherisches Ol das Potential,
jede Zelle mit 40.000 Molekulen (!) zu
versorgen.

Abhangig von der Durchdringungsfahigkeit bzw. Qualitat des Ols (molekulare
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Phenole und Phenylpropane
(eine Isopren-Einheit)

« Schaffen ein Umfeld, in dem unfreundliche Bakterien
und Viren nicht leben konnen

- Wichtigste Funktion: Reinigung der Zellrezeptoren -
nur so konnen Zellen richtig kommunizieren und der
Korper gesund bleiben




Monoterpene
(zwel Isopren-Einheiten)

- Haben die Fahigkeit, falsch geschriebene Informationen der
zellularen Erinnerung (DNS) neu zu programmieren

*  Mit unpassenden, falschen Codes im Speicher der Zelle
beginnen Fehlfunktionen - Krankheiten einschlief3lich Tumore
und Krebs sind das Ergebnis

Kommen in fast allen essentiellen Olen vor, z.B.:




Sesquiterpene
(drei Isopren-Einheiten)

« Loschen ebenfalls Fehlinformationen in der Zelle

» Liefern Sauerstoff in die Zellen, mit deren Hilfe sie
eine Umgebung schaffen, in der sich Krebszellen
nicht vermehren konnen

Enthalten in:




Der dreifache Effekt von ,,PMS*

Der Dreifachschlag von PMS (Phenylpropanen, Monoterpenen und

Sesquiterpenen) ist ein Hauptaspekt fur die potente Wirkung
therapeutischer Ole

Die Reinigung der Zellrezeptoren durch Phenole und Phenylpropane
beglinstigt den richtigen Transfer von Hormonen, Neurotransmittern,
Peptiden, Steroiden und anderen interzellularen Boten.

Die Umprogrammierung falscher Informationen durch Sesquiterpene
erfolgt durch ihre Wirkungsweise im subzellularen und intrazellularen
Bereich, durch Beeinflussung der Membranflussigkeit und Unterstutzung
des Sauerstofftransfers. Es wird der Transport von Material innerhalb der

Zelle beeinflusst und Zugang zu DNS und RNS geschaffen, was flr das







Das Leben auf unserem Planeten hat die gleiche
chemische und genetische Grundlage, egal, welche
Lebensform (Pflanze, Tier, Mensch) wir betrachten — mit
essentiellen Olen therapeutischer Qualitat erhalten wir
direkte, hochpotente Lebensenergie und korrekte
genetische Kodierung, die uns von der zellularen Ebene
her ,erneuern” kann.

Der Benutzern hochgradiger Ole bekannte, oft
unmittelbare Effekt, der zudem permanent ist, versetzt
den Korper in seinen naturlichen Zustand von
Ausgeglichenheit und Gesundheit zuruck.




»In den Pflanzen steckt die ganze Kraft der Welt. Derjenige, der ihre
geheimen Fahigkeiten kennt, ist allmachtig.”
- Indische Weisheit




Elektromagnetische Frequenzen
atherischer Ole

Alle essentiellen Ole besitzen stimulierende, gesunde, elektrische

Ladungen im Nanovolt-Bereich mit Megahertz-Frequenzen (Bereich
von Radiowellen, Millionen Zyklen pro Sekunde).

Elektromagnetische Frequenzen ausgewahlter Substanzen:




Elektromagnetische Frequenzen
beim Menschen

62 — 68 Mhz Gesunder Mensch
<58 Mhz Mensch mit Erkaltung
<57 Mhz Mensch mit Grippe
<55 Mhz Mensch mit Pilzinfektion (Candida)
<51 Mhz Mensch mit Epstein Barr Syndrom
<42 Mhz Mensch mit Krebs
<25 Mhz Sterbender Mensch




Elektromagnetische Frequenzen bei
verschiedenen essentiellen Olen in Mhz

350 - 320

300 ¢

250 -

181




,,Gott in seiner unendlichen Gute hat dem Menschen
durch die vollendete Welt der Pflanzen nahezu alles

geschenkt, was er zu seiner Ernahrung, Kleidung und

Heilung braucht”

- John Gerarde
,» The Herbal Or General Historie Of Plants“ , 1636




Untersuchungen des Tainio Institute
of Technology ergaben...

Negative Gedanken bei der Anwendung von Olen
senken deren Frequenz um 12 Mhz

Positive Gedanken bei der Anwendung von Olen
erhohen deren Frequenz um 10 Mhz




Atherische Ole
therapeutischer Qualitat

- Wirken direkt auf das limbische System und das Zentralgehirn

- Wirken uber die Dufte auf gesPeicherte Emotionen, Zugang zu
vergessenen Erinnerungen, oft sogar aus der Kindheit, und zu im
Zellbewusstsein gespeicherten Emotionen. Manchmal geschieht
Heilung umgehend mit der Freisetzung von gespeicherten
Emotionen, manchmal benotigt es mehr Zeit. Durch regelmaRige
ﬁnw_eEtdung wird in jedem Fall eine emotionale Losung und Heilung

ewirkt.

- Gespeicherte Emotionen konnen beispielsweise im Magen




Atherische Ole
therapeutischer Qualitat

Das groRe Potential vieler Ole, direkt auf die Emotionen
(Uber mit emotionalen Erinnerungen verbundenen
Geruchen sowie uber die elektromagnetischen
Frequenzen) einzuwirken, schafft ein besonderes MaR an
Moglichkeit zur psychologischen und physiologischen
Harmonisierung und Integration des Menschen.




,2Wenn jeder dem anderen helfen wollte,

ware bereits allen geholfen®

- Maria von Ebner-Eschenbach
(aus ,,Aphorismen*)




